SCENARIUSZ LEKCII

Autorka: Iwona Obrzydowicz

Sfinansowano ze $rodkéw Narodowego Instytutu Wolnosci — Centrum Rozwoju Spoteczenstwa
Obywatelskiego w ramach Rzgdowego Programu Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata
2021-2030

Materiat powstat na zlecenie Fundacji Nova Perspektywa, www.dzialamy.org.pl w ramach projektu
,Druzyna Leszego”

Temat: Ziemia to nasz dom, wiec chronmy jg ze wszystkich stron.

Czas trwania: 45/90 minut
Typ i miejsce: zajecia stacjonarne/online

Grupa docelowa: uczniowie szkoty podstawowej lub ponadpodstawowej

Cele gtéwny:
» tworzenie nowych, trwatych nawykow i zachowan ekologicznego stylu zycia w domu,
szkole i w najblizszym otoczeniu,

» zdobycie i poszerzenie wiedzy przez uczniéw z zakresu edukacji ekologicznej

Cele szczegbtowe:
Uczen:
» dostrzega zaleznosci miedzy cztowiekiem a przyroda,
» potrafi podag, jakie czynnosci majg pozytywny wptyw na srodowisko,
» podaje sposoby, jak w swoich otoczeniu mozna wptyng¢ na poprawe klimatu,
» wie, jak mozna ponownie wykorzysta¢ posegregowane odpady powstajgce w
gospodarstwie domowym,
» rozumie zjawisko ,$ladu srodowiskowego”
» potrafi podac zrédta oraz skutki zanieczyszczenia powietrza,
» poszerza Swiadomos¢ ekologiczng, dotyczgcy segregacji Smieci, recyklingu, upcyklingu,
» wie, jak ograniczy¢ ilo$¢ odpaddw,
» potrafi wymienic kilka sposobdw oszczedzania wody w codziennym zyciu,

» wymienia dziatania, ktore wspomagajg retencje oraz minimalizujg skutki suszy,
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» nabiera umiejetnosci promowania zachowan przyczyniajgcych sie do ochrony
Srodowiska,
» nabiera umiejetnosc¢ pracy zespotowej, logicznego, algorytmicznego myslenia,

zadaniowego podejscie do stawianych problemdw

Metody nauczania:
» praca z tekstem przewodnim i innymi zrédtami informacji,
» metoda modelowania,
» dziatania praktycznego,
» pogadanka,
» dyskusja,
» pokaz,

» aktywizujgce: burza mdzgow, rybi szkielet, gra dydaktyczna

Formy pracy:

» grupowe, zespotowe, indywidualne

Srodki dydaktyczne i materialy pomocnicze: komputer, rzutnik, internet, telefon lub tablet z
aplikacja do skanowania kodéw QR, tablica multimedialna, mapa Polski pokazujgca regiony
zagrozone zjawiskiem suszy, jednorazowa torba na zakupy, torba wielokrotnego uzytku,
karteczki samoprzylepne zétte i zielone, mazaki, karteczki w kilku réznych kolorach, gtosniki,

karty pracy, plansze, filmy.

Przebieg zajec:

1. Nauczyciel wita uczniow.

2. Wprowadzenie do tematu.

Nauczyciel:

Problemy dewastacji $rodowiska i jego ochrony stanowig wazny problem wspodtczesnego
Swiata. Powinny one zwraca¢ uwage wszystkich ludzi, a w szczegdlnosci mtodych. To Wy

w przysztosci bedziecie decydowac o wielu sprawach i to Wam powinno sie zwraca¢ uwage na
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wiele btedéw popetnianych w dzisiejszym swiecie, bteddw, ktére mogg zawazyé na przysztych
losach pokolen. Dzisiejsze zajecia majg na celu uzmystowi¢ Wam istote i range tych problemadw.
Sprébujemy dowiedziec¢ sie m.in:, Dlaczego na Ziemi jest coraz cieplej? Co to jest upcykling i
$lad srodowiskowy? Jak walczy¢ z zanieczyszczeniami powietrza?

Powinnismy zy¢ w czystym i zdrowym S$rodowisku, a przez ksztattowanie poczucia
odpowiedzialnosci za otaczajgce Srodowisko mozemy to osiggnac¢. Pamietajmy, to, w jakim
stanie zostawimy naszg planete przysztym pokoleniom zalezy réwniez od nas samych.

Zapraszam do rozwigzania rebusu, a rozszyfrowane hasto bedzie tematem dzisiejszych
zajeC. (rebus prezentowany jest na tablicy multimedialnej, rzutniku, ewentualnie dla chetnych

wersja papierowa)

Karta pracy nr 1
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Strona do generowania rebusow - https://rebus.club/pl

Odpowiedz: Ziemia to nasz dom, wiec chroimy jg ze wszystkich stron.

Nauczyciel zapisuje temat zajeé na tablicy.

3. Nauczyciel pyta ucznidw, jak rozumiejg stwierdzenie ,Ziemia to nasz dom, wiec chronmy
jg ze wszystkich stron”. Uczniowie przez chwile zapisujg swoje pomysty na karteczkach.
Nastepnie podajg swoje propozycje. Nauczyciel zapisuje je na tablicy lub przyczepia karteczki
do tablicy.

Nauczyciel:

Wasze odpowiedzi majg uswiadamia¢ nam, jak duzg role odgrywa ochrona $rodowiska
naturalnego. Warto pamieta¢, ze mozemy to robi¢ na wiele sposobdw, abysmy mogli oddychac

czystym powietrzem, na co dzien.
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4. Nauczyciel pyta uczniow, w jaki sposéb oni i ich bliscy mogg pozytywnie wptyngé na
poprawe klimatu? Dyskusja. Podziat na zespoty.

Nauczyciel dzieli uczniow na zespoty kilkuosobowe (ze wzgledu na jak najwieksze
zaangazowanie ucznidw najbardziej optymalne jest, jesli uczniowie pracujg w czteroosobowych
zespotach). Podziat na zespoty dokonuje sie poprzez odliczenie do 4.

Nauczyciel zaznacza, ze u podstaw kazdego systemu gospodarki odpadami lezy
zapobieganie ich powstawaniu. Pyta uczniéw, jak mozna zapobiegac¢ powstawaniu odpaddw.
Uczniowie w zespotach wymyslajg pomysty na ograniczenie powstawania odpadow i zapisujg je
na kartkach. Nastepnie prezentujg efekty swojej pracy.

Nauczyciel podsumowuje prace ucznidw. Wskazuje, ze robigc zakupy mozemy wybierac
produkty w réznych opakowaniach (opakowania szklane, opakowania zbiorcze, opakowania do
ponownego wykorzystania). Nauczyciel zwraca uwage, réwniez na to, co wykorzystujemy do
przenoszenia zakupdw. Prezentuje torby wielokrotnego uzytku oraz materiatowe woreczki na
owoce i warzywa. Nauczyciel wspomina réwniez o zréwnowazonym spozyciu zywnosci, ktorg
nalezy Swiadomie wybiera¢, przechowywac i spozywaé, aby walczy¢ z marnotrawstwem
Zywnosci.

Czy znacie droge, jakg przebywa zywnos¢ ”“od natury do sklepu? A zastanawialiscie sie ile
zasobdw Srodowiska naturalnego (gleby, wody, powietrza) ludzkich technologii zostaje do tego
wykorzystanych?

Podwdjna piramida - Naukowcy z Barilla Center for Food and Nutrition (fundacji, ktora
probuje taczy¢é wiedze naukowg dotyczgcg zywnosci i zywienia z odpowiednig politykg ich
dotyczaca - http://www.barillacfn.com/en/chisiamo/) opracowali oraz uaktualnili podwdjna
piramide t3czacy zalecenia zywieniowe z wptywem grup produktow na Srodowisko (gtéwnie
pod katem sladu wodnego i weglowego, czyli produkcji gazéw cieplarnianych i zuzycia wody na

ich produkcje).*
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EKOLOGIA OD KUCHNI

PIRAMIDA SRODOWISKOWA
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Zdjecie nr 1

Zrédto: http://www.barillacfn.com/en/chisiamo/

Nauczyciel:

Czy zrozumiaty jest dla Was rysunek w ksztatcie podwadjnej, wielopoziomowej piramidy?
Pierwsza po lewej, wskazuje ilo$¢ i rodzaj produktéw, ktdore powinno sie jesé. Im wyzej znajduje
sie produkt, tym rzadziej powinno sie go spozywac. Druga piramida jest odwrécona, wskazuje
wielko$¢ ,$ladu” pozostawionego przez zywnos¢ na naszej planecie, biorgc pod uwage jej
wptyw na zuzycie wody, gruntu i czystego powietrza. Takie zjawisko nazywamy ,S$ladem
srodowiskowym” . *

Nauczyciel prezentuje umowe.
Umowa o niemarnowaniu zywnosci dla srodowiska
Kazdy z nas zobowiqzuje sie:

¢ Kupowad jedynie to, co jest potrzebne i do wyboru najlepszych produktéw dla zdrowia

ludzi i Ziemi;

¢ Poprawnie przechowywac kupowang zywnosc w taki sposob, aby nie zmarnowac

nawet grama;,
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*»* Gotowac dobrze i zdrowo, aby spozywac¢ smaczne dania zachowujqgc wartosci

odzywcze;

» Przestrzegac wszystkie te dziatania (kupowanie, przechowywanie i gotowanie), jako

okazje do spedzania wspdlinie czasu, pielegnacji uczuc i przyjazni;*

Zrédto: Nie marnujmy chwil. Materiaty edukacyjne.

Nauczyciel prosi, aby uczniowie w zespotach zastanowili sie i napisali na kartkach przykfady

wtornego wykorzystania materiatéw. Uczniowie prezentujg swoje pomysty.

5. Kody QR. Praca w tych samych zespotach.

Zeskanuj kod QR, odczytaj hasto i dopasuj do odpowiedniej regutki.

Karta pracy nr 2
Kod QR 1
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Kod QR 2
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Kod QR 3

Strona do generowania kodéw QR - https://www.gr-online.pl/

Kod QR 1 — Odpowiedz: Recykling

Regutka - Polega na przetworzeniu zuzytego produktu lub tworzywa w taki sposdb, aby
powstata nowa wersja tego samego produktu lub tworzywa.

Nauczyciel:

Przyktady mozna mnozy¢, ale najprostsze na pewno znacie — jesli wyrzucimy papier lub
karton do odpowiedniego pojemnika, zostanie on poddany recyklingowi i powstanie z niego
ponownie papier lub karton. Podobnie rzecz sie ma ze szktem i plastikiem. Taki recykling
odbywa sie z reguty w przemysle i wymaga uzycia specjalnych technologii, ciezko jest dokona¢
go samodzielnie w domu. Tutaj, wiec nasza rola ogranicza sie do poprawnego sortowania
odpaddw, ktdre produkujemy.

Recykling dzieli sie na dwa rodzaje: upcykling i downcykling.

Kod QR — Odpowiedz: Downcykling

Regutka - Ma on miejsce wtedy, gdy przetwarzajgc dane tworzywo lub materiat otrzymujemy
co$ 0 mniejszej wartosci.

Nauczyciel:

Wtasciwie, to prawie kazdy rodzaj recyklingu przemystowego rozumianego wedtug
powyzszej definicji jest downcyklingiem. Niewiele rzeczy mozna bez korca przetwarzaé w taki
sposob, aby nie tracity na wartosci. Wezmy, jako przyktad recykling papieru. Nawet, jesli
wyrzucicie do Smietnika najwyzszej jakosci papier, to po maksymalnie 8-krotnym przetworzeniu
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go z makulatury na kolejny papier, wtékna celulozowe bedg juz na tyle krétkie, ze mozna bedzie
z niego zrobié, co najwyzej karton. Z plastikiem jest podobnie, a najgorszej jakosci plastik mozna
przerobic¢ tylko jednokrotnie! Czy s3 jakie$ przyktady materiatéw, ktére mozna poddawac
recyklingowi bez konca? Sg — takim materiatem jest aluminium i inne metale. By¢ moze to
wtasnie, dlatego w skupach ztomu mozna jeszcze zarobic jakie$ pienigdze.

Kod QR — Odpowiedz: Upcykling

Regutka - Jest to takie przetwarzanie materiatu, ktore pozwala otrzymad co$ o wiekszej
wartosci, niz rzecz przetworzona.

Nauczyciel:

Najfajniejsze jest to, ze upcykling mozna uprawia¢ samemu i nie potrzeba do tego zadnej
technologii. Oczywiscie to, czy dany przedmiot ma wyzszg wartos¢, niz inny jest kwestig
subiektywnej oceny, ale to jest wtasnie piekno upcyklingu. Przyktadow jest bardzo duzo i na
pewno niektére s3 wam znane, na przyktad europalety przerobione na meble albo zuzyte opony
wykorzystane jako kwietniki.

Zrédto: https://zielonaferajna.pl/recykling-upcycling-downcycling/
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6. Odczytaj zakodowany obrazek. Karta pracy dla kazdego ucznia.

Karta pracy nr 3
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Strona

do tworzenia kart pracy z kodowania -https://mata.uczymydzieciprogramowac.pl/17f3bc33

Odpowied? - Kodowanie: Docen wode.
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7. Nauczyciel wprowadza ucznidow w tematyke problemu suszy zadajgc pytanie:

Czy uwazacie, ze musimy docenia¢ wode, czy problem suszy dotyczy tez Polski? Nauczyciel
poznaje opinie ucznidw i podsumowuje rozwazania stwierdzeniem: ,Moze nie wida¢ tego na
pierwszy rzut oka, ale problem niedoboréw wody i skutkdéw suszy dotyczy kazdego z nas a
zasoby wodne Polski sg poréwnywalne do zasobdow wodnych Egiptu”.

To ciekawe!

Zasoby wodne Polski w przeliczeniu na jednego mieszkanca nalezg do najnizszych w
Europie (ok. 1600 m3 /rok). W okresach suszy wskaznik ten moze spadac
<1000m?3/rok/mieszkanca, podczas gdy dla pordéwnania, na jednego mieszkanca Europy
przypada $rednio 3 razy wiecej stodkiej wody (ok. 4500 m3/rok) a na $wiecie ok. 7300 m3.*

Zrédto: https://www.sadnowoczesny.pl/sad/artykuly/aktualnoscisad/zasoby-wody-w-polsce-

jestesmy-na-szarym-koncu-2346702

8. Rozmowa pofaczona z obserwacja mapy Polski oraz zdjecia.
Nauczyciel:

Dlaczego mamy oszczedzaé wode, skoro na Ziemi jest jej tak duzo? Kréotka pogawedka.

Niestety, wiekszos¢ wody na Ziemi to woda stona, a tylko 3% to woda stodka, ktorej
uzywamy w codziennym zyciu, z ktérej korzystajg zwierzeta i ktérg wykorzystujg rolnicy do
nawadniania pol czy przemyst do produkcji. Woda stodka na powierzchni lgdow wystepuje
raczej w niedostatecznej ilosci. Zaledwie 3% catkowitej objetosci wody na Ziemi to woda stodka.
Wody stodkie w 68% zmagazynowane sg w lodach i lodowcach. Pozostate 30% waéd stodkich
znajduje sie pod ziemia. Jedynie 1% zasobéw wodnych $wiata to woda pitna. Pokaz ilustracji-
sq kraje gdzie sg susze i nie ma wody. Ludzie muszg chodzi¢ bardzo daleko

z wiadrami po wode. Muszg bardzo oszczednie zuzywac¢ wode, zeby starczyto im do picia

i gotowania.
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Zdjecie nr 2

Zrédto: https://300gospodarka.pl/wykres-dnia/mapa-dnia-susza-w-polsce-trwa-najdluzej-od-

co-najmniej-10-lat
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Catkowita objetos¢ wody na Ziemi wynosi okolo 1,386 min km3, z czego
96% to wody stone. Wody stodkie w 68%- zmagazyﬁQWane sgqw lodach i
- lodowcach. Pozostate 30% wod stodkich znadeJe sie pod ziemig. -
F’ow:erzchmowe zasoby stodklej wody, w rzekach czy jezmrach wynoszq
- okoto 93,000 km3 (22,300 mi3), co stanowi zaledwie 1/150% catkowitych
zasobow wodnych Ziemi. A mimo to rzeki i Je2|ora sg podstawowym
zrodtem ‘wody w codznannym zycuu cztovweka , :

‘ Zasoby wodne Zleml

Inne 0.04% 4 Rzeki 2%

—
podziemne
P 31.4%

“Woda na Ziemi: Woda stodka Powierzchniowa
< LR < > . - woda stodka
. (ciecz),

@JR OZ WOJ
PRZFZ KOMPETENC.JE
Zdjecie nr 3

Zrédto: https://slideplayer.pl/slide/421051/

Film do obejrzenia w domu. (link przestany na edziennik)
Mata retencja — wiecej wody dla przyrody.

https://www.youtube.com/watch?v=uRqTP8VOgyM

9. Wspdlne wykonanie zadania na tablicy multimedialnej. Skresl w definicji retenc;i

niewtasciwe stowa, tak, aby powstat prawidfowy tekst:
Retencja* (fac. retentio — zatrzymywanie /odprowadzanie) - to zdolnos¢ obszaru do
magazynowania wody w krajobrazie, glebie i warstwach wodonosnych. Wode w sposéb
naturalny/nienaturalny retencjonujg rzeki, jeziora, lodowce, $nieg, grunty, skaty (warstwy
geologiczne), a takze szata roslinna. Retencja sztuczna polega na gromadzeniu/odprowadzaniu
wody w specjalnych zbiornikach wodnych, a takze na pietrzeniu jezior, rzek, kanatéw czy
rowow. Retencja nie chroni /chroni przed skutkami suszy i powodzi - dzieki niej sg
Sl e (yNowe  oEEerstae
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https://slideplayer.pl/slide/421051/
https://www.youtube.com/watch?v=uRqTP8VOgyM

mniej/bardziej dotkliwe. Przyktadowo, zgromadzona nadwyzka wody stuzy zasilaniu wod
powierzchniowych lub jako Zrédto pobieranej wody w czasie suszy i ogranicza/nie ogranicza
skutki suszy hydrologicznej, jak i rolniczej.

Zrédto: https://stopsuszy.pl/wp-content/uploads/2021/10/02 Karta-pracy-dla-klas-4-8.pdf

10. Wymien zte i dobre praktyki majgce na celu pogtebianie lub zmniejszanie skutkéw suszy
(przeciwstawnie wg. przyktadu). Zadanie do wykonania w grupach. Omawianie przy
kazdym przyktadzie.

Tereny miejskie:

kostka brukowa na parkingu kostka azurowa na parkingu

Tereny wiejskie:

przeorywanie / likwidacja miedz $rédpolnych | dbatos$é o zachowanie miedz Srédpolnych

Wskazowki dla nauczyciela:

Przyktady ztych i dobrych praktyk majgcych wptyw na zwiekszanie lub zmniejszanie skutkow
suszy.

Retencja na terenach miejskich:

Zte praktyki: kostka brukowa na parkingach, odprowadzenie wéd opadowych wprost do

kanalizacji, budowa nowoczesnych budynkéw bez zaopatrzenia ich w urzadzenia do retencji
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https://stopsuszy.pl/wp-content/uploads/2021/10/02_Karta-pracy-dla-klas-4-8.pdf

wod opadowych, wycinanie drzew, koszenie trawy w czasie upatéw, betonowanie torowisk
tramwajowych, utrzymywanie duzych pofaci trawnikdw wymagajgcych nawadniania i
pielegnacji.
Dobre praktyki: kostka azurowa na parkingach, gromadzenie wdd opadowych w zbiornikach na
deszczowke czy innych urzadzeniach, zapewniajgc ograniczenie odptywu wéd opadowych do
kanalizacji deszczowej, budowa nowoczesnych budynkdéw z zaopatrzeniem ich w urzadzenia do
retencji wod opadowych, w tym budowa zielonych dachow i zywych Scian z roslin, sadzenie
drzew, krzewow, zaktadanie ogrodow deszczowych, sianie trawy na torowiskach
tramwajowych, tworzenie niecek retencyjnych, oczek wodnych zastepowanie trawnikow lub
ich czesci mieszankami np. roslin fgkowych.
Retencja na terenach wiejskich:
Zte praktyki: przeorywanie, likwidacja miedz srédpolnych, uprawa monokultur roslin na wielkich
areatach np. kukurydzy, soi, uprawa wodochtonnych roslin, budowa urzadzen odwadniajgcych,
wylesianie, osuszanie terendw podmoktych, niewtasciwe nawozenie pdl, zty stan gleby,
likwidowanie matych zbiornikéw wodnych lub zaniedbanie ich, zmniejszanie bioréznorodnosci
i matej retencji wodnej przez likwidowanie srodpolnych oczek wodnych na terenach rolnych.
Dobre praktyki: dbatos¢ o zachowanie miedz $rédpolnych, uprawa zréznicowanych upraw na
okreslonych areatach, uprawa roslin odpornych na niedobory wody lub rodlin, ktére nie
potrzebujg duzych ilosci wody do wzrostu, budowa urzadzen odwadniajgco-nawadniajgcych,
np. dwufunkcyjnych rowéw melioracyjnych z zastawkami, zalesianie, poprawa jakosci i
struktury gleby przez odpowiednie gospodarowanie, zwiekszanie bioréznorodnosci i matej
retencji wodnej przez utrzymywanie srédpolnych oczek wodnych i budowa nowych na terenach
rolnych.
Zrédto: https://stopsuszy.pl/wp-content/uploads/2021/10/02_Karta-pracy-dla-klas-4-8.pdf
Nauczyciel zapisuje na tablicy przyktady dziatan wskazane przez wybranych ucznidéw
omawiajgc wybrane przyktady, wskazujgc ich zastosowanie w tagodzeniu skutkdow suszy i

wspomaganiu retencji oraz wskazujgc na dziatania, ktére mogg potegowac problem suszy.

11. Pytanie — Czy powietrze nie zna granic i w kazdym miejscu na Swiecie ma taki sam sktad?
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Po zebraniu odpowiedzi z grupy nauczyciel wyswietla mape z informacjami o

zanieczyszczeniu powietrza na Swiecie w czasie rzeczywistym: http://agicn.org/map/world/

12. Nauczyciel prezentuje informacje, ze na jakos$¢ i czystos¢ powietrza majg wptyw
nastepujace czynniki:

» potozenie geograficzne, np. obnizenie terenu (kotlina gérska, dolina rzeki) utrudnia
cyrkulacje powietrza i powoduje gromadzenie sie zanieczyszczen,

» liczba zrodet emisji szkodliwych zwigzkéw z sektora komunalno-bytowego, czyli z
gospodarstw domowych, w ktérych

» uzywa sie paliwa niskiej jakosci,

» niski poziom opaddw lub ich brak,

» bezwietrzna pogoda, szczegdlnie utrzymujgca sie przez wiele dni, a nawet tygodni, gesta
zabudowa utrudniajgca cyrkulacje powietrza i jego wymiane, zabudowa korytarzy
przewietrzania i regeneracji powietrza,

» transport (szczegdlnie samochodowy) i ciggte unoszenie, wzbijanie pytow
zawieszonych, przemyst oraz sgsiedztwo zaktaddéw przemystowych,

» zmniejszajgce sie tereny zielone, a tym samym utrata funkcji filtrowania zanieczyszczen
(nastepuje nie tylko wycinanie duzej liczby drzew i krzewédw w miastach oraz na

terenach przydroznych, ale tez nieadekwatna do tego liczba nasadzen).

13. Nauczyciel uruchamia strone internetowg na tablicy multimedialne;.
Segregacja odpadow. Wybrany uczen wykonuje zadanie.

https://learningapps.org/11419969

14. Nauczyciel prezentuje film: Smog i jego konsekwencje.

https://www.youtube.com/watch?v=IM5jRES8QZFU

15. W jaki sposéb mozna ograniczy¢ smog? Podaj 2 przyktady dziatan.

(Zadanie moze by¢ wykonane w zeszycie)

L e s
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http://aqicn.org/map/world/
https://learningapps.org/11419969
https://www.youtube.com/watch?v=lM5jRE8QZFU

16. Jak dtugo rozktadajg sie odpady?
Dopasuj przedmiot do przyblizonego czasu rozktadu. Uczniowie otrzymujg zestawy

¢wiczenia w kopercie. Praca w parach.
Karta pracy nr 4

GAZETA- 2-4 TYGODNIE

OGRYZEK JABtKA- 6 MIESIECY

SKARPETA WEENIANA- 1 ROK

GUMA DO ZUCIA- 5 LAT

KARTON PO MLEKU- 6 LAT

TORBA PLASTIKOWA- 20 LAT

PUSZKA ALUMINIOWA- 200 LAT

BUTELKA PET- 450 LAT

OPONY- 500 LAT

SZKtO- 4000 LAT A NAWET NIGDY

Nauczyciel przedstawia wyniki na tablicy.

17. Gra dydaktyczna -, Kosz i walizka” (mozna wykorzystac tez jako podsumowanie zajec).
Kosz oznacza rzeczy negatywne, niedoskonate, walizka — to, co jest na tyle wazne i potrzebne,
ze zabieramy ze sobg.

Materiaty:

a) Dwie plansze — jedna z narysowanym koszem, druga — z walizkg lub narysowane na tablicy
kontury kosza i walizki (lub napis kosz i walizka)

b) Kartki samoprzylepne w dwdch kolorach (np. zottym i zielonym) — po jednej wybranej kartce
dla kazdego ucznia.

Sposéb przeprowadzenia:

a) Nauczyciel zawiesza obie plansze i wyjasnia znaczenie rysunkéw.
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b) Rozdaje uczniom kartki w dwdéch kolorach. Na zielonych niech prosi o zapisanie tego, co
wynoszg z zaje¢ na temat dobrych uczynkéw dla naszej planety, czyli ,,zabierajg ze sobg”, na
z6ttych — co zostawiajg, bo uwazajg za negatywne dla Srodowiska.

c) Uczniowie przykleja kartki na planszach (na tablicy).

d) Nauczyciel odczytuje odpowiedzi wspdlnie z uczniami.

Podsumowanie:

Wszelkie dziatania powinny zmierzac¢ do tego, aby budzi¢ w nas poczucie odpowiedzialnosci
za otaczajacg nas przyrode. Dziatania proekologiczne majg na celu uwrazliwia¢ na piekno
przyrody, na znaczenie czystego srodowiska dla naszego zdrowia oraz uzmystowié, iz sami

mozemy przyczynic¢ sie do zmniejszenia dewastacji srodowiska.

Nauczyciel zadaje pytania:
e Na dzisiejszych zajeciach nauczytem/nauczytam sie, ze...
e Zrozumiatem/zrozumiatam, ze...
e Najtrudniejsze dla mnie byto...
e Moje pytanie po lekgji:...

Nauczyciel prosi wybranych uczniow o odpowiedzi.

18. Pozegnanie. Nauczyciel dziekuje uczniom za aktywny udziat w zajeciach.

Zamierzone efekty:
Uczniowie rozumiejg istote i range problemu zanieczyszczenia Srodowiska. Wiedzg, ze to,
jak beda postepowac, moze przyczynic sie do dalszej dewastacji srodowiska albo do poprawy
jego stanu. Poczujg sie odpowiedzialni i bedg reagowac na wszelkie przejawy niewtasciwego

zachowania sie innych w stosunku do przyrody — bedg troszczy¢ sie o najblizsze otoczenie.

Praca domowa
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Krzyzéwka lub wykreslanka

Karta pracy nr 5

Chrofimy nasze $rodowisko
Poziomo:

3. Plastikowa jest, a nie szklana, przed wyrzuceniem chce byc
zgniatana,
4. |aki gaz wydzielajg samochody?
5. Naturalne Zrodto ciepta, najblizsza nam gwiazda.
8. Srodek transportu mato przyjazny dla érodowiska.
10. Dzieki je] zbieraniu, nie trzeba wycinac drzew.
|= | | I 12. Tworzgc roztwor z wodg usuwa kamien z toalety, stuzy tez do
konserwowania warzyw, grzybow.
— — 13. Drukujgc dwustronnie, zuzywamy go mniej.
15. Do pojemnika o kolorze zielonym wyrzucamy...

[

r | | | | I | I I I I I | 17. Zywiot zagraiajgcy lasom
| 18. 7asilajgca wiele urzadzen 7 jedrym wytacznikiem.
I I | i 19. Energooszczedny ekran.
FITTI(I1] [ O
||'6 [ | I | & | | | Pionowo:
1. Moze byt energooszczedna?
- 1 — — 2. Najwazniejsza w odpadach jest...
— — Iﬂ ey 6. Np. przyredy, Srodowiskz, zdrowia.
- —— | | = 7. Elektroniczna ksigika.
| I | I | 9. Kilkupoziomowy garnek, na dnie ktdrego gotuje sie woda.
- F‘ I I I | 11. Naturalny nawoz powstaty z odpaddw organicznych.
L | |“ | 14. MoZna na nim jeidzi¢ do woli, nie wydziela spalin.
15. Gesta trujgca mgia.

16. Prosi wszystkie grzeczne dzieci, wrzucajcie do mnie $mieci.

Karta pracy nr 5

Chrofimy nasze Srodowisko

SEGREGACJA
PAPIER
LISTWA

OCHRONA
LED
QOCET
MAKULATURA
SEONCE
EBEQOK
BUTELKA
SAMOCHOD
PAROWNIK
KOSZ
SMOG
ZAROWKA
KOMPQST
ROWER
OGIEN
DWUTLENEKWEGLA
SZKEO
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Strona do generowania krzyzowek i wykreslanek:
https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php

Konkurs dla chetnych uczniow - ,Co$ z niczego - torba na zakupy”
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v’ Celem konkursu bedzie wykonanie torby wielokrotnego uzytku na zakupy np. z

bawetnianych, nieuzywanych juz koszulek.

Bibliografia:

https://rebus.club/pl

http://www.barillacfn.com/en/chisiamo/

Nie marnujmy chwil. Materiaty edukacyjne.

https://www.gr-online.pl/

https://zielonaferajna.pl/recykling-upcycling-downcycling/

https://mata.uczymydzieciprogramowac.pl/17f3bc33

https://www.sadnowoczesny.pl/sad/artykuly/aktualnoscisad/zasoby-wody-w-polsce-jestesmy-na-
szarym-koncu-2346702

https://300gospodarka.pl/wykres-dnia/mapa-dnia-susza-w-polsce-trwa-najdluzej-od-co-najmniej-10-
lat

https://slideplayer.pl/slide/421051/

https://www.youtube.com/watch?v=uRgTP8VOgyM

https://stopsuszy.pl/wp-content/uploads/2021/10/02 Karta-pracy-dla-klas-4-8.pdf

http://aqicn.org/map/world/

https://learningapps.org/11419969

https://www.youtube.com/watch?v=IM5]RE8QZFU

https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php

Zataczniki
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https://rebus.club/pl
http://www.barillacfn.com/en/chisiamo/
https://www.qr-online.pl/
https://zielonaferajna.pl/recykling-upcycling-downcycling/
https://mata.uczymydzieciprogramowac.pl/17f3bc33
https://www.sadnowoczesny.pl/sad/artykuly/aktualnoscisad/zasoby-wody-w-polsce-jestesmy-na-szarym-koncu-2346702
https://www.sadnowoczesny.pl/sad/artykuly/aktualnoscisad/zasoby-wody-w-polsce-jestesmy-na-szarym-koncu-2346702
https://300gospodarka.pl/wykres-dnia/mapa-dnia-susza-w-polsce-trwa-najdluzej-od-co-najmniej-10-lat
https://300gospodarka.pl/wykres-dnia/mapa-dnia-susza-w-polsce-trwa-najdluzej-od-co-najmniej-10-lat
https://slideplayer.pl/slide/421051/
https://www.youtube.com/watch?v=uRqTP8VOgyM
https://stopsuszy.pl/wp-content/uploads/2021/10/02_Karta-pracy-dla-klas-4-8.pdf
http://aqicn.org/map/world/
https://learningapps.org/11419969
https://www.youtube.com/watch?v=lM5jRE8QZFU
https://www.krzyzowki.edu.pl/generator.php

Zdjecie nr 1

EKOLOGIA OD KUCHNI

PIRAMIDA SRODOWISKOWA

Sl alna? S0e it 5 e - RPNV “-"" Qm s
Zdjecie nr 2
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KBW (mm) '
[]-139-130 N -239--230

zachodnio-
pomorskie

[ 120 --120 [ -229 - -220
[ -119-110 [ -219--210
[ <109 - <100 [ -209 - -200

) -99--90
B s9--80
B e--70
B 60 - 60
B 59--50
-5

1 -199--190
[ -189--180
[ -79--70
[]+169--160
[]-159--150
149 - 140

Zdjecie nr 3
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POZYTKU
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- <300
B 279 - 270
B -269 - -260
[ -259 - -250
[]-249--240
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23.07.2019
Putawy
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Karta pracy nr 1
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Karta pracy nr 2
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Karta pracy nr 3
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Karta pracy nr 4

s

KOMITET
DO SPRAW
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/NIW

GAZETA - 2-4 TYGODNIE
OGRYZEK JABtKA - 6 MIESIECY
SKARPETA WEENIANA -1 ROK

GUMA DO ZUCIA - 5 LAT

KARTON PO MLEKU - 6 LAT
TORBA PLASTIKOWA - 20 LAT
PUSZKA ALUMINIOWA - 200 LAT
BUTELKA PET - 450 LAT
OPONY - 500 LAT
SZKEO - 4000 LAT A NAWET NIGDY

Shnansewano ze Srodkéw Marcdowego Instytutu

eu ‘ N OWE Wolnotci ~Centrum Rozwoju Spoteczefistwa

- FI O Obywatelskiego w ramach Rzgdewege Pregramu
- Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030
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Karta pracy nr 5

Chrorimy nasze srodowisko
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Obywatelskiego w ramach Rzgdewege Pregramu
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Karta pracy nr 5

Chronmy nasze Srodowisko

|= | | I 12. Tworzac roztwor z wodg usuwa kamien z toalety, stuzy tez do
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Poziomo:

Zgniatana.
4. Jaki gaz wydzielajg samochody?
5. Naturalne Zrodto ciepta, najblizsza nam gwiazda.
8. Srodek transportu mato przyjazny dla érodowiska.
10. Dzieki je] zbieraniu, nie trzeba wycinac drzew.

— 3. Plastikowa jest, a nie szklana, przed wyrzuceniem chce by¢

konserwowania warzyw, grzybow.

13. Drukujgc dwustronnie, zuzywamy go mniej.
15. Do pojemnika o kolorze zielonym wyrzucamy...
17. Zywiot zagrazajgcy lasom
18. Zasilajgca wiele urzadzen z jednym wytacznikiem.
19. Energooszczedny ekrar.

Pionowo:

1. Moze byc energooszczedna?
2. Najwainiejsza w odpadach jest...
6. Np. przyredy, srodowiska, zdrowia.
7. Elektroniczna ksigika.

9. Kilkupoziomowy garnek, na dnie ktérego gotuje sie woda.
11. Naturalny nawdz powstaty z odpadow organicznych.
14. Mozna na nim jezdzi¢ do woli, nie wydziela spalin.

15. Gesta trujgca mgta.

6. Prosi wszystkie grzeczne dzieci, wrzucajcie do mnie smieci.

Shnansewano ze Srodkéw Marcdowego Instytutu

Wolnotci ~Centrum Rozwoju Spoteczefistwa

Obywatelskiego w ramach Rzgdewege Pregramu

Fundusz Inicjatyw Obywatelskich NOWEFIO na lata 2021-2030
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Chronmy nasze Srodowisko
Poziomo:

3. Plastikowa jest, a nie szklana, przed wyrzuceniem chce byc
zgniatana.
4. |aki gaz wydzielajg samochody?
5. Naturalne Zrédto ciepla, najblizsza nam gwiazda.
8. Srodek transportu mato przyjazny dla érodowiska.
10. Dzieki jej zbieraniu, nie trzeba wycinac drzew.
12. Tworzac roztwor z wodg usuwa kamien z toalety, stuzy tez do
konserwowania warzyw, grzybow.
13. Drukujac dwustronnie, zuzywamy go mniej.
15. Do pojemnika o kolorze zielonym wyrzucamy...
N I E I K le k IGI L I“ | 17. Zywiot zagrazajacy lasom
18. Zasilajaca wiele urzadzen z jednym wytacznikiem.
FS I b 19. Energooszczedny ekran.
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Pionowo:
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1. Moze byc energooszczedna?
2. Najwazniejsza w odpadach jest...
T 6. Np. przyrody, srodowiska, zdrowia.
. - 7. Elektroniczna ksigzka.
0|G | ! | E | Nl 9. Kilkupoziomowy garnek, na dnie ktorego gotuje sie woda.
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11. Naturalny nawdz powstaty z odpadow organicznych.
Dl 14. Mozna na nim jezdzi¢ do woli, nie wydziela spalin.
15. Gesta trujgca mgta.
16. Prosi wszystkie grzeczne dzieci, wrzucajcie do mnie smieci.
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